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RECOMENDACIONES A LA POBLACION
FRENTE AL RIESGO DE INCENDIOS FORESTALES

COMO PREVENIR

Evite Hacer Fuego: En verano, las
autoridades prohiben hacer fuego,
incluyendo barbacoas. No lo haga si tiene
dudas.

Condiciones Adversas: Con vientos
fuertes y altas temperaturas, absténgase
de encender fuego, incluso en barbacoas
o jardines privados.

Desechos: No tire cerillas, fosforos, colillas
ni residuos combustibles como papeles o
plasticos.

Materiales Inflamables: No acumule
materiales combustibles en el exterior,
como gasolina o disolventes, ya que
pueden causar incendios con el sol.

Equipos en Zonas Forestales: No use
desbrozadoras, motosierras ni otros
equipos que puedan originar fuego,
incluso si son eléctricos.

Senderismo Seguro: Conozca el terreno y
camine por zonas visibles y sefalizadas.
No se aparte de los caminos sefializados,
especialmente con mayores y hifos.

Acampada: Acampe solo en zonas
habilitadas. No lo haga en areas
apartadas para evitar quedar rodeado
por un incendio.

El Encinar

del Alberche

cOMO ACTUAR

Llamar al 1-1-2: En caso de incendio,
comuniquese  inmediatamente  con
emergencias.

Plan de Escape: Observe la direccion del
fuego y busque una ruta de escape.

Apagar Fuegos Pequernos: Intente
apagarlo con ramas, agua o tierra si es
pequeno.

Evitar el Fuego: Si no puede apagarlo,
descienda por zonas laterales y opuestas
al viento. No suba por laderas.

Mantenga la Calma: No corra. Observe el
terreno y muévase con precaucion.

Refligiese en Zonas Seguras: Dirigete a
dreas sin vegetacién o ya quemadas.
Evite hondonadas y barrancos.

Viento: Vigile la direccion del viento y sus
posibles cambios.

Humo: Cdbrase boca y nariz con un
parfiuelo himedo. Beba mucha agua.

No Cruzar Zonas Afectadas: No intente
atravesar dreas con fuego o humo en pie
o en vehiculo.

Evite Llamadas Innecesarias: Reserve las
lineas para emergencias. Liame al 1-1-2
solo si es necesario.

En su Vivienda:
Mantenga limpio el terreno y verifique el estado del
vehiculo.

Comparta y practique el plan de evacuacion con su
familia.

Establezca un punto de reunion.

Desconecte electricidad, corte agua y gas, y dleje
bombonas.

Retire cortinds y muebles de ventanas y puertas.

Cierre todas las ventanas, persianas y puertas
interiores.



