
CÓMO PREVENIR
Evite Hacer Fuego: En verano, las 
autoridades prohíben hacer fuego, 
incluyendo barbacoas. No lo haga si tiene 
dudas.

CondicionesCondiciones Adversas: Con vientos 
fuertes y altas temperaturas, absténgase 
de encender fuego, incluso en barbacoas 
o jardines privados.

Desechos: No tire cerillas, fósforos, colillas 
ni residuos combustibles como papeles o 
plásticos.

MaterialesMateriales Inflamables: No acumule 
materiales combustibles en el exterior, 
como gasolina o disolventes, ya que 
pueden causar incendios con el sol.

EquiposEquipos en Zonas Forestales: No use 
desbrozadoras, motosierras ni otros 
equipos que puedan originar fuego, 
incluso si son eléctricos.

SenderismoSenderismo Seguro: Conozca el terreno y 
camine por zonas visibles y señalizadas. 
No se aparte de los caminos señalizados, 
especialmente con mayores y niños.

Acampada:Acampada: Acampe solo en zonas 
habilitadas. No lo haga en áreas 
apartadas para evitar quedar rodeado 
por un incendio.

CÓMO ACTUAR
Llamar al 1-1-2: En caso de incendio, 
comuníquese inmediatamente con 
emergencias.

 Plan de Escape: Observe la dirección del 
fuego y busque una ruta de escape.

ApagarApagar Fuegos Pequeños: Intente 
apagarlo con ramas, agua o tierra si es 
pequeño.

Evitar el Fuego: Si no puede apagarlo, 
descienda por zonas laterales y opuestas 
al viento. No suba por laderas.

MantengaMantenga la Calma: No corra. Observe el 
terreno y muévase con precaución.

Refúgiese en Zonas Seguras: Dirígete a 
áreas sin vegetación o ya quemadas. 
Evite hondonadas y barrancos.

Viento: Vigile la dirección del viento y sus 
posibles cambios.

Humo:Humo: Cúbrase boca y nariz con un 
pañuelo húmedo. Beba mucha agua.

No Cruzar Zonas Afectadas: No intente 
atravesar áreas con fuego o humo en pie 
o en vehículo.

EviteEvite Llamadas Innecesarias: Reserve las 
líneas para emergencias. Llame al 1-1-2 
solo si es necesario.

    En su Vivienda:
Mantenga limpio el terreno y verifique el estado del 
vehículo.
CompartaComparta y practique el plan de evacuación con su 
familia.
Establezca un punto de reunión.
Desconecte electricidad, corte agua y gas, y aleje 
bombonas.
Retire cortinas y muebles de ventanas y puertas.
CierreCierre todas las ventanas, persianas y puertas 
interiores.

RECOMENDACIONES A LA POBLACIÓN 
FRENTE AL RIESGO DE INCENDIOS FORESTALES


